БиЬзІапсе АЬизе апсі Мепіаі НеаІіН Бегѵісез АсІтіпІ5І:га1;іоп 



асшс, 

МЕРІСІМЕ5 
апсі АІ.СОНОІ. 




11.8. ОЕРЛКТМЕ\Т О Г НЕАЬТН Л\0 НІЛѴЕШ 8ЕКѴІСЕ8 

ЗиЪзІапсе АЬизе апё Мепіаі НеаШі Зегѵісез Асітіпізітаілоп 
Сепіег іог ЗиЬзІапсе АЬизе Тгеаітепі 

шшхѵ.затЬза.доѵ 

















5иЬ$1:апсе АЬи$е апсі Мепііаі НеаІШ 5егѵісе$ Асітіпізіігаіііоп 
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^гр\ цоіл шснз-оіі та, сн 
йё ^°І ^ЕШЁГ 

3&0І2ШЫа. 5ЕШ, 1401 л 

таь тал шят шта 
шг\ та^х-нл йот ^мсні 
утаь зж °іштта шыа. 
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АСІ N6, 
МЕРІСІІЧЕ5 
апсі АІ.СОНОІ- 


Аз уои §еІ оісіег, к'з ітрогіапі 
Іо Іаке саге уои г ЬеаШі. 

А$ ѵ/е аде, ІІіе пеесі Іо Іаке тоге, апсі 
сІіІУегепІ: кіпсіз оТ тесіісаіііоп Іепсіз Іо 
іпсгеазе. А1$о, дгоѵѵіпд оИег теап$ 
іЬаІ; оиг Ьосііез гезропсі сіі^егепііу Іо 
аісоііоі апсі Іо тесіісаіііоп іИап ѵуііеп 
ѵѵе ѵѵеге уоипдег. 

Уои зЬоиІсІ Ье аѵѵаге ила!: 

• Боте о^ уои г тесіісіпез ѵѵопЧ 
тіх ѵѵеіі ѵуііііі оііііег 
тесіісаіііопз, іпсіисііпд оѵегЧЬе- 
соипіег тесІісаі:іоп$ апсі ИегЬаІ 
гетесііез. 

• Мапу тесіісаііопз сіо поі тіх 
ѵѵеіі ѵѵШп аІсоЬоІ. 
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Весаизе тесіісіпе апсі аІсоЬоІ 
тізизе сап Ьарреп 
ипіпіепііопаііу, іі'з ітрогіапі Іо 
кпоѵ/ \і уои'ге Ьаѵіп§ а ргоЫет. 


аеоиёг щё ^шпі- ^ 

&я\шт ценш <у 
тшаы вн 


Неге аге зоте зі§паІз 1Ьа1 тау 
іпсіісаіе ап аІсоЬоІ ог 
тесіісаііоп-геіаіесі ргоЫет: 
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• тлі} ань шш а ііонхіхі 
%т пн 

• ^х-нхн га 

• хн^шощ эхш 

^хіанхі оівіш га 

• щ&м бНЕішон шшга 


• Метогу іігоиЫе аЛіег Наѵіпд а 
сігіпк ог іакіпд тесіісіпе 

• І_озз соогсііпаіііоп (ѵѵаікіпд 
ипзіеасіііу, ^гедиепі: і'аііз) 

• СНапдез іп зіееріпд НаЬіііз 

• ІІпехрІаіпесІ Ьгиізез 

• Веіпд ипзиге оі 7 уоигзеіі 7 

• ІггііаЬіІіііу, засіпезз, сіергеззіоп 

• ІІпехрІаіпесІ сЬгопіс раіп 

• СНапдез іп еаіііпд НаЬіііз 

• ѴѴапіііпд іо зііау аіопе а Іоіі 
оі 7 СЬе іііте 

• Раіііпд ііо ЬаііНе ог кеер сіеап 

• Наѵіпд іігоиЫе ЛпізМпд 
зепііепсез 

• Наѵіпд іігоиЫе сопсепіігаіііпд 

• ОіШсиІІу зііауіпд іп ІоисН ѵ/ііН 
Татііу ог ігіепсіз 

• І_аск оі 7 іпііегезі: іп изиаі 
асіііѵііііез 
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#01 и ээвкя 

ЬЯІЛ 2ШЛ ЬЯІ* 

пітл &9.Ю19.? ші %ш\ 

&Л 0 І ты 4 21 Ь 5!Ш0І 2 і#иа: 

^ЛІОІ ЛІ-^-ЛІІ- 

0РІѲ^ІЛ|2: 

• §-^°| °|ЛЛЬЛ ЛЬ ^ШЬД- 
°ІЬт4!Л|Л. ЛМЬ &6І0І 

лхіз 2іь жмшш ^ьтл 
хіёааоіі снвн ьм ш 
зам а. 

• ьешЕіц &б!оі &ошл 2іь 

ЬЛЛ1§°| ЗёШШІ льж 
Лб^ЛІЛ. 

• &ь°і зізнаім ё! 4Ц л# 

ЛЬ Э4Ь ШЛЯ5} 

иьіуліл. 



йо уои іЬіпк уои тау Ье Ьаѵіпд 
ІгоиЫе ѵѵИЬ аІсоЬоІ ог тесіісаіііопз? 
йо уои ѵѵапі іо аѵоісі а ргоЫет? Неге 
аге 5оте 1Мп§5 уои сап сіо: 

Таік Іо зотеопе уои Ігизі: 

• Таік ѵ/ііЬ уоиг сіосіог ог оТИег 
ЬеаШі саге ргоТеззіопаІ. ТЬеу 
сап сЬеск Тог апу ргоЫетз уои 
тау Ье Ьаѵіпд, апсі сап сИзсизз 
Ігеаітепі орііопз ѵѵіТТі уои. 

• А$к Тог асіѵісе Ітот а зІаіТ 
тетЬег аТ а зепіог сепііег ог 
оТТіег ргодгат іп ѵѵЬісЬ уои 
рагТісіраТе. 

• БЬаге уоиг сопсегпз ѵѵіТЬ а 
ТгіепсІ, Татііу тетЬег ог 
зріпТиаІ асіѵізог. 
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• ЛёТЛЛ Ш<ёМШ &ШІ Л Л 
ЯММ&ШШ ЛЛ4ІЛІЛ. 

• яёгэош ЛМЛЬ 

Л^ОЩ 4ЁЗЛНМЛЛ ЩбІ 

йл тм ^§лхі шг[ь 

Л 01 ЛЫІ ЫШ2.ЫМ2.. 
&лоі лел лт, 
лшельоіі лш зшцэ 
щт #л тм ^§ль ль 
Л Л ЛИ вшил. 

• &ЛОІ ЙЛ ЛёШОі ЬЯІЛ 
ЛЬ ЛЛЛ ЛЛЬ 5!01 
лаз, б5лні оі &т ль 

л л ль ЛЛОІІ ЬЛ 

лллиа. оіь льл 12 

О^ЬЛ, Л##Л 1.5 О^ЬЛ, 

50 і^ЬЛ 5 о^ЬЛШ 

л оі ши а. 




Таке $1ер$ оп уоиг оѵѵп: 

• КеасІ ТТю ІаЬеІз оі 7 уоиг 
тесіісаіііопз сагеТиІІу апсі 
Гоііоѵ/ ТТіе сИгесТіопз. 

• І_оок Тог рісТигез ог зТаТетепТз 
оп уоиг ргезспрііопз апсі рШ 
ЬоШез ТТіаТ Теіі уои поТ Іо сігіпк 
аІсоЬоІ ѵ/ТііІе Такіпд ТЬе 
рагТісиІаг тесіісіпе. II 7 уои аге 
Ііакіпд тесИсаТіоп Тог зіееріпд, 
раіп, апхіеТу, ог сіергеззіоп, іТ із 
ипзаТе То сігіпк аІсоЬоІ. 

• ІТ уои Ьаѵе пеѵег Ьееп 
сііадпозесі ѵѵіТТі а сігіпкіпд 
ргоЫет, опе аІсоТіоІіс сігіпк 

а сіау із ТТіе гесоттепсіесі ІітіТ 
Тог апуопе оѵег ТЬе аде оТ 65. 
ТТіаТ’з 12 оипсез оТ Ьеег, 1.5 
оипсез оТ сИзТіІІесІ зрігіТз ог 5 
оипсез оТ ѵѵіпе. 
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• 21ЛШ ЯЗ^ЛІ 332| о\ МШ 

звкя затлаь е^з#2і 

(аззхі лаща 

ЗЛаЛІЯ. ІІЗЗМЗЩШ 

^хітоі за зил аиалія. 

• °шееь злкм щзза 

ЗтЬЕІІ ЗЗШ □!Ш 4 2 Ш 32 | 

зззеш, оіі* аз у аз, 
лаз, аза а за а, злят 
шаазш зллі^залія. 

. о|т с^оі §0|2| 2|Ш* 
ЗЛЗІЛ, Ш<ёМ 0 \\ ЕШ 01 внзі- 
затхі зл, зен зл* ал 
азз азть за за?-ітхі 
талія. 

• зззз за°і 2ілт 
тяззтші азот 
азлнш лнзял міззш 
язталія. 



БЬаге іЬе гі§Ы ігкогтаііоп ѵ/ііЬ 
уоиг МеаШі саге рго^еззіопаі: 


• Маке а Іізі 1 "ог уоиг сіосіог оі 7 аіі 
уоиг тесіісаіііопз (іпсіисііпд 
сіозез), езресіаііу оп уоиг Ягзі 
ѵізк. Кеер к ирсіаііесі, апсі саггу 
к ѵѵкіі уои. 

• КетіпсІ уоиг сіоског ог 
рЬагтасізІ: аЬоиІ: апу ргеѵіоиз 
сопсікіопз ііііаі: тідЫ: акеск уоиг 
аЬіІку Іо ііаке сеіЧаіп тесіісіпез, 
зисИ аз а зігоке, ІіурегЧепзіоп, 
зегіоиз ЬеагЧ сіізеазе, Ііѵег 
ргоЫетз ог Іипд сіізеазе. 

• РопЧ Ье акаісі Іо азк диезііопз 
к уои сіопЧ кпоѵѵ кіе теапіпд оі 7 
а ѵѵогсі, к іпзігискіопз аге 
ипсіеаг, ог к уои ѵѵагк тоге 
ігкогтаіііоп. 

• ѴѴІіепеѵег роззіЫе, Ііаѵе уоиг 
сіоског ог а тетЬег оі 7 СЬе 
тесіісаі зіак діѵе уои ѵ/гіЧеп 
асіѵісе ог іпзігискіопз. 
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мѵѵЛіпсКгеаІтепІзатІіза.доѵ 





II 7 уои ѵѵапі; іо Іаік іо а диаІіЯесІ саге 
ргоТеззіопаІ аЬои! аІсоЬоІ апсі тесіі- 
саііопз, а 24-Ііоиг ІіоШпе і$ аѵайаЫе: 
1-800-662-НЕІ.Р (4357) 

ОГ ѴІ5ІІ 

ѵѵѵѵѵѵ. Л псКгеаІітепІ:. за т Нбэ . доѵ 
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У-§” (ЗиЬзІапсе АЬизе 
Атопд ОІсІег АсіиI Із) 9-Ёк 

ДЩЕё ЗАМНЗА’з 


Иа1:і опа I СІеаг іпдііоизе Іог 
Аісоііоі апсі Ог ид IпТогтаІ іоп 
(ІМСАОІ ) 011 АН ННѴіШСК 

1.800.729.6686 

1.800.487.4889 


^ ^тліл, илюім^^ 

ѵѵш.сзаі.затііза.доѵ ні 

^тліени а. 



ТМз ЬгосІіиге ѵѵаз сгеаіесі Іо 
ассотрапу іИе риЫісаІііоп ЗиЬзіапсе 
АЬизе Атопд ОШег Адиііз, #26 іп 
СЗАТ'з Тгеаіітепі: Ітргоѵетепі: 
Ргоіосоі (ТІР) зегіез. ТИе ТІР зегіез 
апсі ііз аШІіаІесІ ргосіисііз аге 
аѵаіІаЫе Ітее Ітот ЗАМНЗА'з Ыаіііопаі 
СІеагіпдЬоизе ІЪг АІсоЬоІ апсі йгид 
Іп^огтаііоп (ИСАОІ). Саіі 
1.800.729.6686 ог 1.800.487.4889 ТОО 
(Ічэг Ше Иеагіпд ітраігесі), ог ѵізіі 
\ѵѵѵ\ѵ. сзаі:. зат Ьза. доѵ. 
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